A Sziv-Kert Futas 2023 Virtualis versenyiinkon
34 futé teljesitette a vallalt 16km tavot,
vagy ajanlott fel mas tavot futva, kocogva, gyalogolva vagy sétalva.

Férfiak 33-73 éves korig 16 f6
N6k 34-74 éves korig 18 f6

A 16km-es tavot 31 futd teljesitette, ami felajanlott 496km.

Az egyéb tavok teljesitésével felajanlott tdv 107,27km.

Az Osszes felajanlott tav: 603km.

Gratulalunk mindannyiétoknak és kdszonjlik a részvételt, a teljesitést.
Sri Chinmoy aldasos belsé vezetésével a futdk szolgalataban

Sri Chinmoy Marathon Team

Férfiak, 16km, 50 éves korig - helyezési lista

1. Tajti Tamas 1:30:09 Uny

2. Kopriva Robert 1:30:17 Nagykaroly

3. Toth Daniel 1:33:41 Abasar

4. Hagyd Laszld 1:37:27 Budapest, 38.Spar Maraton

Férfiak, 16km, 51-57 éves korig - helyezési lista

1 Czékus Mlhaly . 1:24:18 Budapest, Varosllget

2. Vén Csaba 1:26:24 Kalocsa

3. Dékany Ferenc (Ninishvata) 1:26:41 Budapest (Csillaghegy-Lupa Beach-Csillaghegy)
4, Milisits Taméas Dambholi 1:38:35 Uny, Ujtelep

5. Kalos Péter 2:06:56 Urém

6. Szauter Ferenc 2:17:27 Janoshalma és kdltertlete

7. Cimmer Kuladhara 3:30:25 Szabadka

Férfiak, 16km, 58 éves kor felett - helyezési lista

Boda Zsolt 1:35:37 Budapest, 10. és 19.keriilet
. Berndth Zoltan 2:00:22 Paks
3. Varga Istvan Taponidhi 2:16:42 GyOr-Pannonhalma kerékparut



Férfiak, 16km, abszolut - helyezési lista

1. Czékus Mihaly Mihaly  1:24:18 Budapest Varosliget
2. Vén Csaba 1:26:24 Kalocsa
3. Dékany Ferenc (Ninishvata) 1:26:41 Budapest (Csillaghegy-Lupa Beach-Csillaghegy)
4, Tajti Tamas 1:30:09 Uny
5. Kopriva Robert 1:30:17 Nagykaroly
6. Téth Daniel 1:33:41 Abasar
7. Boda Zsolt 1:35:37 Budapest, 10. és 19.kerllet
8. Hagyo Laszlo 1:37:27 Budapest, 38.Spar Maraton
9. Milisits Tamas Dambholi 1:38:35 Uny, Ujtelep
10. Bernath Zoltan 2:00:22 Paks
11. Kalos Péter 2:06:56 Urém
12. Varga Istvan Taponidhi 2:16:42 GyOr-Pannonhalma kerékparut
13. Szauter Ferenc 2:17:27 Janoshalma és kdultertlete
14, Cimmer Kuladhara 3:30:25 Szabadka
Férfiak, eltéro tav felajanlas km
Hagyo Laszlo 26,3
Bernath Zoltan 21,2
Patai Jozsef 14,5
Vogel Zsolt 7,14
Varga Istvan Taponidhi 5,69
Tajti Tamas 5,29
Milists Tamdas Dambbholi 51

NoOk, 16km, 38 éves korig - helyezési lista

1 Heged(s  Heged(s Borbdla ~ 1:25:47 Budapest
2. dr. Badics Judit 1:49:17 Mosonszentmiklds
3. Gulyas Barbara 2:12:20 Budapest
4. Minescu Melitta 2:32:53 Kolozsvar

N6k, 16km, 39-47 éves korig - helyezési lista

helyezés  mév 8  futdshelye
1. Kunstatova Marie 1:26:28 Karlovy Vary

2 Kanya Zsuzsa 1:45:00 Nyl

3. Vaida Imola 1:46:06 Marosvasarhely, Somostetd

4, Ban Eva 1:47:32 Cserkt

5 Benkes Nicoleta 2:05:21 Gyergyoszarhegy - Erdély

6 Téth Danielné 2:21:16 Abasar



N6k, 16km, 48-54 éves korig - helyezési lista

1. Lakatos Vica 1:31:49 Kisk6ros

2. Sebdk Szilvia 1:50:48 Uny

3. Kenderesi Katalin 2:00:14 Budapest, XVI.kerllet
4 Bojthe Ildiko 2:02:56 Kolozsvar

NOok, 16km, 55 éves kor felett - helyezési lista

Vincze Csilla Méaria 1:56:05 Kolozsvar
. Szacsvai Enikd 2:20:51 Kolozsvar
3. Smita 2:54:33 Budapest, Margit sziget

NGOk, abszolat - helyezési lista

1. Heged(is Borbala 1:25:47 Budapest
2. Kunstatova Marie 1:26:28 Karlovy Vary
3. Lakatos Vica 1:31:49 Kisk6ros
4. Kanya Zsuzsa 1:45:00 Nyl
5. Vaida Imola 1:46:06 Marosvasarhely, Somostetd
6. Ban Eva 1:47:32 Cserkut
7. dr. Badics Judit 1:49:17 Mosonszentmiklds
8. Sebdk Szilvia 1:50:48 Uny
9. Vincze Csilla Maria 1:56:05 Kolozsvar
10. Kenderesi Katalin 2:00:14 Budapest, XVI.kerllet
11, Bojthe Ildiko 2:02:56 Kolozsvar
12. Benkes Nicoleta 2:05:21 Gyergyodszarhegy - Erdély
13. Gulyas Barbara 2:12:20 Budapest
14, Szacsvai Eniké 2:20:51 Kolozsvar
15. Téth Danielné 2:21:16 Abasar
16. Minescu Melitta 2:32:53 Kolozsvar
17. Smita 2:54:33 Budapest, Margit sziget
Nok, eltéro tav felajanlas km
Szabados Gyongyi 7,27
Smita 6
Kunstatova Marie 5,34

Sebdk Szilvia 1,37



